
Accessibilité  
 ADEC

La salle de spectacle 
et le plateau sont accessibles 

aux personnes  
à mobilité réduite.

 
Si vous êtes en situation 

de handicap, n’hésitez pas 
à joindre l’équipe au : 

02 99 33 20 01 ou 
contact@adec-theatre-

amateur.fr 
pour que nous puissions 

vous accueillir dans 
les meilleures conditions. 

Suivez-nous
 adecmta.rennes 

 adec_mta 

L’ADEC 
Maison du Théâtre 

Amateur
45, rue Papu  

35000 Rennes

Tarifs réduits : 
-18 ans, étudiant·es, 

demandeur·ses d’emploi,  
carte Sortir,  

adhérent·es ADEC

 
Programme détaillé et achat 

de places en ligne : 
www.adec-theatre-amateur.fr

 
Informations et réservations : 

02 99 33 20 01 
contact@adec-theatre-

amateur.fr

Pour venir à l’ADEC
En bus : 

C1 – Horizons 
10 – Vaneau

C4 + 11 + 53 + 54 + 55 + 56 
Chèques Postaux

En métro :
Arrêt République (a)

 15 min.
Arrêt Anatole France (a)

 15 min. 
Arrêt Mabilais (b) 

 10 min.

En vélo star :
Station Chèques Postaux

Station Horizons 
Station Brest Verdun

En voiture :
Parking des Lices (payant) 

 10 min.
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DÉCEMBRE
VEN. 12 DÉC. | 20H30

Pompeii
 Par : Dans tes rêves ! 

de Servon-sur-Vilaine 
Tarifs : 7  5 € 
Durée : 1H30 

Une satire sociale et politique 
d’Émilie Usaï

 
Le soleil se lève une dernière 

fois sur Pompéi. 
Dans la taverne très 

animée d’Asellina se jouent 
des intrigues farfelues, 

dévoilant une société romaine 
pleine de travers :  

une tenancière rusée, 
un politicien aux slogans 

insolites, un gladiateur qui 
se fait passer pour un tailleur, 

une déesse exubérante 
qui mime l’apocalypse...

 
 

VEN. 19 DÉC. | 20H30 

Cendrillon
 Par : Légère éclaircie 

de Rennes 
Tarifs : 7  5 €  
Durée : 1H45 

Une pièce de Joël Pommerat

 
Cette réécriture 

contemporaine du conte fait 
voler en éclats « cette histoire 

d’il y a très longtemps ». 
Elle interroge notre place 

au sein de la famille et 
de la société, entre noirceur, 

dérision et sensibilité. 
Chacun·e y trouvera 

son conte.

DIM. 7 DÉC. | 15H

Carte blanche 
à la FETTAAR

Tarifs : 5  2 € 

 
Un spectacle proposé 

par la Fédération des troupes 
de théâtre amateur 

de l’agglomération rennaise. 

Détails à venir : 
 www.facebook.com/

FETTAAR35000

VEN. 5 DÉC. | 20H30

Sous l’herbe 
tendre

 Par : Les Maltôtiers  
de Rennes 

Tarifs : 8  5 € 
Durée : 1H20 

D’après des textes 
de S. Beckett, R. Dubillard,  

P. Kermann, W. Shakespeare 

 
Landon, charmant 

petit village ! Son marché, 
son café de la mairie, 

son église et... son cimetière. 
Les âmes y reposent en paix.  

Enfin, en paix... tu parles ! 
Certaines âmes s’ennuient 

et se mettent à causer, 
à râler, à invectiver le passant, 

à chercher comment 
faire passer le temps : 

parce que l’éternité, c’est long, 
surtout vers la fin !

*
spectacles
sept. / déc.

����
*



NOVEMBRE
VEN. 14 NOV. | 20H30

Un fil à la patte
 Par : Sha Ha Fu de Rennes 

Tarifs : 8  5 € 
Durée : 2H 

Une comédie 
de Georges Feydeau

 
Fernand de Bois-d’Enghien 

tente de rompre avec 
sa maîtresse, Lucette, pour 

épouser Viviane, la fille 
de la baronne Duverger. 

Mais Lucette est engagée 
pour chanter au-dit mariage, 

ce qui entraîne une série 
de quiproquos ! (Re)découvrez 

cette pièce incontournable 
du vaudeville français dans 

une toute autre époque : 
la fin des années 1950.

 
 

VEN. 28 NOV. | 20H30 

Interstice
 Par : Le Banc 

des Copépodes de Rennes 
Tarifs : 6  4 € 

Durée : 1H 
Une création collective 

de théâtre gestuel 
et marionnettes

 
Égaré dans un monde 

de béton, stérile et sans issue, 
l’humain rêve.  

D’étranges créatures 
ligneuses s’immiscent 

dans son quotidien. Que lui 
veulent-elles ?

SAM. 29 NOV. | 19H 

Rencontre 
avec Françoise 

Morvan et André 
Markowicz

 Lieu : à la bibliothèque 
théâtrale de l’ADEC 

Tarif : Gratuit  
Durée : 1H

 
Une rencontre consacrée 

aux éditions Mesures 
et notamment aux 

publications théâtrales.

VEN. 7 NOV. | 20H30

Blanche‑Neige, 
histoire 

d’un prince
 Par : En Carafe de Rennes 

Tarifs : 7  5 € 
Durée : 1H 

Une pièce de MarDi  
(Marie Dilasser)

 
Blanche-Neige et le prince 

vécurent heureux... 
Mais que reste-t-il de leur 
amour une fois confrontés 

aux crises politiques, sociales 
et écologiques de l’époque 

contemporaine ?
 
 

MAR. 11 NOV. | 15H

Attroupons‑nous !
 Par : les troupes  

de l’agglomération rennaise 
Tarif : Gratuit 

Durée : 2H 
En partenariat  

avec la FETTAAR

 
Venez découvrir la diversité 
du théâtre amateur local ! 

Les troupes se succèdent sur 
scène et ont 5 minutes pour 
jouer un extrait de la pièce 

qu’elles préparent.

OCTOBRE
VEN. 3 OCT. | 20H30

 Celles qui restent
 Par : Les Deufoizin 

de Fougères 
Tarifs : 8  5 €  
Durée : 1H30 

Une création de la troupe

 
Août 1914, la France déclare 

la guerre à l’Allemagne, 
Louis est mobilisé et laisse 

derrière lui sa femme Louise 
et sa fille Jeanne pour gérer 
la ferme familiale. S’ensuit 

une correspondance 
entre les deux époux dans 
laquelle vont être révélées 

la tendresse et les émotions 
d’une époque tragique.

 
 

VEN. 10 OCT. | 20H30

Une visite 
inopportune

 Par : Les Têtes en friche 
de Rennes 

Tarifs : 8  4 €  
Durée : 1H25 

Une pièce de Copi

 
Cyrille, comédien moribond 

et mythomane, fête 
le deuxième anniversaire 

de sa maladie, entouré 
d’une infirmière droguée 

et d’un professeur 
fétichiste, d’un homosexuel 

désuet, d’une cantatrice 
lobotomisée et d’un faux 

journaliste... L’hôpital perverti 
par le théâtre, la maladie 

détournée par le jeu, la mort 
déjouée par le rire : la réalité 

saisit la fiction. 

VEN. 17 OCT. | 20H30

La Vallée aux 
loups

 Par : Les Brûleurs 
de planches  

de Saint-Jacques-de la-Lande 
Tarifs : 7  5 €   
Durée : 1H30

 
Minée par l’ennui, l’épouse 

d’un colonel à la retraite 
s’improvise enquêtrice. Pour 

élucider le mystère d’un crime 
dont sa tante a été témoin, 

elle mène une opération 
d’infiltration dans une famille 
de la haute bourgeoisie dont 
les membres, tels des loups, 

se disputent un héritage.
 
 

VEN. 24 OCT. | 20H30

Le Jour 
de l’italienne
 Par : Le Théâtre de l’If  

de Dinan 
Tarifs : 8  5 €  
Durée : 1H40  
Une création 

de la compagnie Eulalie

 
On assiste aux différentes 

étapes de répétition et 
de création de « L’Épreuve » 
de Marivaux, avec leurs lots 
d’énervement, de jalousie, 

de moments de grâce. 
Des correspondances 

s’établissent entre la vie  
et la scène, entre les 

personnages de la pièce et 
ce qui se vit sur le plateau...  

Un peu comme chez Marivaux, 
nul ne sort indemne mais 

chacun a grandi.

VEN. 5 SEPT. | 20H30 

Intra Muros
 Par : Les Breizhieuses 

ridicules de Saint-Domineuc 
Tarifs : 8  5 €  
Durée : 1H30 

Une pièce d’Alexis Michalik

 
Richard, un metteur en scène 
sur le retour, vient dispenser 
son premier cours de théâtre 

en centrale. Il espère une forte 
affluence, qui entraînerait 

d’autres cours – et d’autres 
cachets – mais seuls deux 

détenus se présentent : 
Kevin, un jeune chien fou, 
et Ange, la cinquantaine 
mutique, qui n’est là que 

pour accompagner son ami. 
Richard choisit de donner 

quand même le cours...
 
 

VEN. 12 SEPT. | 20H30

Manoir sous 
haute tension 

sur l’Île de Man
 Par : Adrénaline théâtre 

de Rennes 
Tarifs : 8  5 € 
Durée : 1H20 

Une pièce de Katia Verba

 
Kathleen, accompagnée 

par sa sœur Marnie, revient 
à l’endroit où Paul, son mari, 

a disparu un an plus tôt. 
Mais revenir sur les lieux 

du crime est un jeu risqué... 
Ne risquent-elles pas  
de tenter le diable ?

SEPTEMBRE

VEN. 19 SEPT. | 20H30

Venise 
sous la neige

 Par : Les Arts maniaques 
de Pont-Péan 
Tarifs : 8  5 € 
Durée : 1H10 

Une pièce de Gilles Dyrek

 
Entraînée par Christophe 

avec qui elle vient 
de se disputer, Patricia arrive 

à un dîner « entre amis » 
où elle ne connaît personne. 
Comme elle ne desserre pas 
les dents, on la prend pour 

une étrangère. De quoi faire 
basculer la soirée...

VEN. 26 SEPT. | 20H30

Stayin’ alive
 Par : Les Vieilles Dentelles 

de Saint-Malo 
Tarifs : 8  3 € 
Durée : 1H30 

Une pièce de Michèle Hue

 
OK Boomers, soixante-

huitards, vieux fourneaux, 
ou... pire ! « Seniors », ils sont 
là. Souvent isolés, relégués, 

enfermés ou... pire aussi ! 
« Protégés », ce sont les Vieux, 

les Vieilles. Pour nous faire 
rire, vivre et réfléchir, ils nous 
entraînent dans un tourbillon 

d’insolence, d’en-vie, de fuites, 
de plaisir.

Journées 
du matrimoine 

et du patrimoine
Tarif : Gratuit

 
SAM. 20 SEPT. | 18H30

Marion du Faouët 
au théâtre

En partenariat avec Histoire 
du féminisme à Rennes  

et HF+ Bretagne.

 
 Une rencontre pleine 

de surprises pour fêter la 
réédition de la pièce « Marion 

du Faouët, la catin aux 
cheveux rouges » de Colette 
Cosnier aux éditions Goater !

 
 

DIM. 21 SEPT. 
14H + 15H30 + 17H + 18H30 

Passion, mystères 
et Stromboli 

Visite décalée

Durée : 40 min. 

En partenariat avec 
Les Tombées de la Nuit 

et les archives municipales 
de Rennes

 
 Le théâtre de l’ADEC fête 

ses 100 ans en 2025 ! 
Les amateur·ices vous 

convient à une visite théâtrale 
et décalée du 45 rue Papu... 

avec la complicité  
de Clara-Luce Pueyo.


